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ПЛАН РАБОТЫ 
на летний оздоровительный период
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Принят на педагогическом совете
Протокол № 4  от 28.05.2019г.




Новокузнецк,  2019г.


ЦЕЛЬ:создание оптимальных условий для сохранения и укрепления физического, психического и социального здоровья воспитанников ДОО  в летний период.

ЗАДАЧИ: 
1. Способствовать укреплению здоровья детей, повышению адаптационных возможностей детского организма.
2. Развивать двигательные, психические, интеллектуальные, творческие способности воспитанников в разнообразных видах деятельности.
3. Создавать атмосферу радости, формировать положительное эмоциональное состояние всех участников образовательного процесса.
4. Обеспечить содержательную и технологическую интеграцию деятельности детей, всех специалистов ДОО и родителей.





ПРИЛОЖЕНИЕ К ПЛАНУ ЛЕТНЕЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ:
1. Расписание совместной деятельности по основным направлениям развития
МБ ДОУ «Детский сад № 217» на летний период
2. План развлечений и физкультурных досугов и праздников 
     МБ ДОУ «Детский сад № 217» на летний период
3. Режим дня МБ ДОУ «Детский сад № 217» на летний период
4. План итоговых мероприятий























	№ пп
	Перечень мероприятий
	Срок выполнения
	Ответственный

	1.Организационная работа

	1.1
	Организация нормативно–правовой базы ДОУ на летний период:
· утверждение плана летней оздоровительной работы МБ ДОУ «Детский сад № 217»;
· издание приказов:
1. об организации работы в летний период;
	май
	Заведующий 
 Незавитина Е.С.

	1.2
	Проведение инструктажа педагогов:
1. охрана жизни и здоровья воспитанников в летний период;
1. охрана жизни и здоровья воспитанников на игровых площадках; 
1. охрана жизни и здоровья воспитанников при проведении массовых мероприятий;
1. о мерах по обеспечению безопасности воспитанников при ЧС;
правила оказания первой доврачебной помощи
	май
	Заведующий 
 Незавитина Е.С.

	1.3
	Проведение обучающих бесед  с  детьми:
1. по предупреждению травматизма;
1. соблюдению правил поведения во время сбора на прогулку и выхода на территорию детского сада;
1. соблюдению правил поведения в природе;
1. о вреде укусов насекомых;
1. о вреде ядовитых грибов,
1. о вреде солнечного перегрева;
о соблюдении мер предосторожности рядом с окнами
	в течение летнего периода
	Воспитатели 

	2.Оздоровительная  и профилактическая работа

	2.1
	Организация питания воспитанников по летнему 10 – дневному меню
Включение в меню витаминных напитков, фруктов, свежих овощей
	июнь – август
	Медсестра
Бельтюкова В.Р.

	2.2
	Повышение двигательной активности воспитанников за счет организации всех видов детской деятельности на свежем воздухе
	июнь – август
	Воспитатели 

	2.3
	Проведение закаливающих и профилактических мероприятий:
1. гигиеническое мытье ног;
1. сон при открытых окнах;
1. солнечные и воздушные ванны;
1. воздушное закаливание после сна при открытых окнах;
	июнь – август
	Воспитатели

	2.4
	Организация приема воспитанников, утренней гимнастики, физкультурных занятий на свежем воздухе
	июнь – август
	Воспитатели

	2.5
	Проведение антропометрических измерений, осмотра врачом – педиатром
	по плану медсестры
	Медсестра
Бельтюкова В.Р

	2.6
	Беседы с детьми по профилактике желудочно– кишечных заболеваний и микроспории
	июнь – август
	Медсестра
Бельтюкова В.Р.

	2.7
	Оформление санитарных бюллетеней:
1. кишечная инфекция;
1. профилактика травматизма летом;
1. витамины на вашем столе;
1. соблюдению правил поведения в природе;
1. о вреде укусов насекомых;
1. о вреде ядовитых грибов,
1. о вреде солнечного перегрева;
1. о соблюдении мер предосторожности рядом с окнами
	июнь – август
	Медсестра
Бельтюкова В.Р.

	3.Образовательная работа

	3.1
	Организация работы в группах ДОУ в соответствии с летним расписанием 
	июнь – август
	Старший воспитатель
Колесникова И.В.; 
педагоги

	3.2
	Проведение развлечений и досуговых мероприятий в соответствии с тематическим планированием:
Июнь
1 неделя « Мое счастливое детство»
2 неделя «Моя Родина Россия»
3 неделя «Здоровья»
4 неделя «Радужная»
Июль
1 неделя «Семь-я»
2 неделя «Неделя безопасности»
3 неделя «Природа вокруг нас»
4 неделя «В мире прекрасного»
5 неделя «В гостях у сказки»

Август
1 неделя «Утро радостных встреч»
2 неделя «Цветочная  неделя»
3 неделя «Спортивная неделя»
4 неделя «Неделя вкусного лета»
	

01.06-07.06.2019
10.06-14.06.2019
17.06-21.06.2019
24.06-28.06.2019


01.07-05.07.2019
08.07-12.07.2019
15.07-19.07.2019
29.07-02.08.2019


05.08-09.08.2019
12.08-16.08.2019
18.08-23.08.2019
26.08-30.08.2019
	Старший воспитатель
Колесникова И.В.; педагоги

	3.3
	Регулярная организация трудовой деятельности воспитанников:
1. в цветнике;
1. на участке;
1. в природных зонах;
1. с природным и бросовым материалом;
1. с тканью, бумагой
	июнь – август
	Воспитатели

	3.4
	Организация игровой деятельности детей:
1. сюжетно-ролевые игры;
1. театрализованные игры, игры драматизации;
1. подвижные игры, игры малой подвижности;
1. эстафеты, спортивные игры;
1. дидактические и развивающие игры;
1. народные игры, хороводные и музыкальные;
1. игры с песком, водой, ветром;
1. организация игровых ситуаций по ПДД
	июнь – август
	Педагоги 

	3.5
	Организация физкультурно–оздоровительной работы с воспитанниками:
1. длительное пребывание на свежем воздухе;
1. проведение физкультурных занятий и гимнастики на свежем воздухе;
1. проведение спортивных игр, упражнений, игр крупной формы (городки, бадминтон, настольный теннис, футбол, волейбол);
1. организация прогулок – походов, экскурсий;
1. организация спортивных праздников и развлечений
	июнь – август

	Воспитатели

	3.6
	Организация экспериментальной деятельности в соответствии с возрастом воспитанников:
· экспериментирование с водой, почвой, ветром, песком, воздухом, солнцем, растениями, бумагой и т.д.
	июнь – август

	Воспитатели

	4,Методическая работа

	4.1
	Разработка плана работы на летний период с воспитанниками, педагогами, родителями, социумом
	май 2019
	Старший воспитатель Колесникова И.В., воспитатели

	4.2
	Организация проведения консультаций для воспитателей:
· «Особенности планирования воспитательно-образовательной работы в летний период
· «Все о выносном материале»
1. «Организация закаливающих процедур»;
1. «Организация труда детей в цветнике»;
1. «Безопасность детей на дорогах, предупреждение ДДТТ»
1. «Игры с песком и водой»
1. «Учебный год не за горами»
	

30.05.2019г.

03.06.2019г.
14.06.2019г.
04.07.2019г.
01.08.2019г.

15.07.2019 г.
12.08.2019г.
	Старший воспитатель  
Колесникова и.В.;
Медсестра 
Бельтюкова В.Р.

	4.3
	Составить методические рекомендации для воспитателей по организации работы с детьми в летний период
	25.05.2019
	Старший воспитатель
Колесникова И.В.

	4.4
	Оснащение методического кабинета необходимым материалом в помощь воспитателям:
- составить картотеку народных игр;  
- подготовить календарь летних народных праздников;
- подготовить памятки, ширмы:
· песочный человечек;
· все о грибах;
· опасные насекомые летом;
· как оказать помощь при солнечном ударе;
· основы безопасности;
· познавательное лето;
· прогулки – источник мысли;
· ПДД – для всех
	10.06.2019
	Старший воспитатель
Колесникова И.В.

	4.5
	Организация смотров – конкурсов:
· выносного материала к летнему сезону;
· лучшее оформление участка к летнему сезону;
· подготовка групп к новому учебному году
	
июнь
июнь
август
	Старший воспитатель  
Колесникова И.В..;
педагоги

	5.Контроль и руководство

	5.1
	Систематический  контроль:
1. анализ календарных планов педагогов;
1. организация закаливающих мероприятий, питания;
1. анализ прогулки;
1. ведение и заполнение листов адаптации детей раннего возраста;
1. выполнение натуральных норм питания
	
июнь – август

	
Старший воспитатель  Колесникова И.В. Медсестра 
Бельтюкова В.Р.
 Завхоз 
Максимова В.С.

	5.2
	Систематический контроль:
· организация развивающей среды
	июнь – август

	Старший воспитатель 
Колесникова И.В.

	6.Работа с родителями

	6.1
	Организовать консультации для родителей, выезжающих с детьми на отдых и остающихся в городе
	июнь – август

	Воспитатели

	6.2
	Подготовить информационно-справочный раздел для родителей в методическом кабинете
	июнь
	Старший воспитатель
Колесникова И.В.

	6.3
	Систематически  осуществлять информационно-просветительскую деятельность: обновлять родительские уголки в группах, размещать актуальную информацию 
	июнь – август

	Старший воспитатель
Колесникова И.В.,
воспитатели

	6.4
	Привлечение к участию в итоговых мероприятиях:
· праздник «День Защиты детей»
·  спортивное развлечение «Веселые старты»
· выпуск газеты «Краски лета»
· экспериментирование с почвой
· развлечение «Какого цвета лето»
· выставка рисунков и поделок «Огонь бывает разный»
· фотовыставка «Мы знаем ПДД!»
· выставка рисунков и поделок « Как прекрасен этот мир»
· развлечение «Лето в цветочном городе»
· развлечение  « Дружим с витаминами»
	
июнь




июль





август
	Старший воспитатель 
Колесникова И.В.; 
 педагоги

	7.Административно-хозяйственная работа

	7.1
	Обеспечение медицинского кабинета препаратами первой помощи, медикаментами
	май
	Медсестра 
Бельтюкова В.Р.
завхоз 
Максимова В.С

	7.2
	Подготовка территории ДОУ: озеленение, разбивка клумб и цветников, ремонт теневых навесов, оборудования на прогулочных участках, его покраска, ликвидация сухостоя и сорных растений, подготовка оборудования и инвентаря для уборки и полива участка
	июнь – август
	Завхоз 
Максимова В.С.

	7.3
	Замена песка в песочных двориках
	май
	Завхоз 
Максимова В.С.










